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Einladung zur

Inklusions-Spass-Regatta auf Ostfriesische Art

Der StadtSportBund Wilhelmshaven e.V. veranstaltet am letzten August Wochenende
sein Inklusionssportfest 2024 und |adt hierzu alle interessierten Sportler recht herzlich
ein.

Organisation: - NaturFreunde Deutschlands Ortsgruppe Wilhelmshaven e.V.
- Kanu und Segelsportverein Wilhelmshaven e.V. von 1966

Zeitraum: Anreise ab 23. August, ab 12 Uhr (Gemeinschaftsfahrt)
24. August 2024 (Regatta und Abendveranstaltung)
Abreise spatestens 25. August 2024 bis 12 Uhr

Treffpunkt:  Bootshaus der Naturfreunde Deutschland — OG. Wilhelmshaven
BenzstralRe 10, 26382 Wilhelmshaven

Kosten: 5,- € pro Person

Verpflegung: 23.8. Kaffee/Kuchen, Fischbrétchen
24.8. Fruhstlick/Mittagssnack/Abends Schnitzelbuffet (Gorch-Fock-Haus)
25.8. Frihstlick

Ziel: Wettkampf, Spiel und Spald auf dem Wasser

Unterbringung: eigenes Wohnmobil, Wohnwagen oder Zelt (siehe Anmeldung).

Zielgruppe: Alle Menschen mit Behinderungen sowie deren Betreuer, die im
Kajak-Sport versiert sind und Spal} haben wollen.

Mitzubringen:Sportbekleidung, Schwimmweste, Sonnenschutz, Regenbekleidung, u.a.
Fiir Gemeinschaftsfahrt eigenes Boot erforderlich!

MeldeschluRR: 12.07.2024

Jeder Teilnehmer kann an der Abendveranstaltung am 24.8. im Gorch-Fock Haus
(Viktoriastrafle 15, 26382 Wilhelmshaven) teilnehmen, Beginn um 17:30 Uhr, ca. 19:00
Schnitzelbuffet fiir alle Teilnehmer kostenlos, Getranke auf eigene Rechnung.

Heinz Ehlers, Inklusionsbeauftragter des StadtSportBundes Wilhelmshaven
Mail: heinz.ehlers@ewetel.net / Mobil: 01573-7229551
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Verbindlicher Teil der Anmeldung ISW Wilhelmshaven 2024
Teilnahmebedingungen/ Verzichtserklarung:

J Ich nehme auf eigene Gefahr teil.

J Ich bin ein sicherer Schwimmer (15 Minuten) und bringe eine
Schwimmweste mit.

. Ich werde den Anweisungen der Instruktoren Folge leisten.

. Ich erklare, dass aus medizinischer Sicht keine Bedenken gegen die
Teilnahme besteht. Sofern Einschrankungen vorhanden sind werde ich
diese vorab ankiindigen.

. Ich verpflichte mich als Verursacher eines Schadens Schadensersatz zu
leisten.
o Ich bin damit einverstanden, dass Fotos veroffentlicht und zu Zwecken

der Dokumentation gespeichert werden.

J Bei Beschadigung oder Verlust von eigenen Wertgegenstanden
Ubernimmt der Veranstalter keine Haftung.

o Ich Gbernehme fir einen durch mich verursachten Unfall die
Verantwortung und die Haftung.

Das Veranstaltungsgelande
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Anmeldeformular Wassersport
Bitte bis zum 12.07.2024 die Anmeldung an heinz.ehlers@ewetel.net
senden. Hiermit melde ich mich verbindlich an:

Name: Vorname: StralRe, Nr.: PLZ, Ort:

E.Mail: Telefon: Verein/Organisation:

Teilnahme 23.08.

Ich reise an mit: Freitagabend ein Fischbrétchen Gemeinschaftsfahrt:
[ ] Wohnmobil O Ja O Ja

[] Wohnwagen O Nein O Nein

[] Zelt

Teilnahme Abendveranstaltung 24.08.

O Ja

O Nein

Ich bin einverstanden das meine Daten zwecks Bildung von Fahrgemeinschaften an die
Teilnehmenden weitergegeben werden.

O Ja
O Nein

Ich bestétige (bzw. mein Erziehungsberechtigter/Betreuer) die beigefugte
Teilnahmebedingung/Verzichtserklarung zur Kenntnis genommen zu haben.

O Ja

O Nein

Die Teilnahmegebihr von 5,- € pro Person ist bis zum 31.07.2024 zu Giberweisen an:
IBAN: DE92 2825 0110 0002 6022 66 Zweck: ISW Wassersport

Ort, Datum: Unterschrift/Betreuer
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Inklusions Freizeit-/ und SpaRregatta auf Ostfriesische Art.

Anlasslich des Inklusionssportfestes vom 23. Bis 25. August 2024 in
Wilhelmshaven findet auf dem Binnensee , Banter See” eine Inklusions Freizeit-/
und SpaBregatta auf Ostfriesische Art statt. Die Regatta wird als Mixed-Rennen,
also geschlechts- und vereinsibergreifend, durchgefiihrt. Die Wettkampfen
werden auf gestellten Sit On Top Kajaks, ausgetragen. Bei dieser Regatta geht es
darum als Sportler Team mit und ohne Behinderung neben Geschwindigkeit
Taktik, Geschicklichkeit, Strategie und Teamarbeit eine 250 m lange Strecke mit
zwei Wenden durchzufihren. Das einzelne Team kann sich einen Namen geben.
Die einzelnen Teams fiihren im Heck der Boote ,Fische” in Form von Ballen mit
sich, die moglichst bis ins Ziel gerettet werden sollen. Zwei Mannschaften werden
mit jew. 2 Booten pro Rennen gegeneinander antreten. Jedes Team versucht
ohne ,Fisch“-Verluste ins Ziel zu kommen, oder dem Gegner so viele ,Fische” mit
einem mitgeflihrten Kescher zu stehlen und in den eigenen Team-Bestand zu
Ubernehmen. Hierbei sind die Wenden dullerst tlickisch. Fiir jeden verlorenen
,Fisch” eines Teams wird eine Strafzeit zur Ziel Zeit addiert. Fir jeden dazu
gewonnenen ,Fisch” wird die Ziel Zeit verbessert. Das letzte Teamfahrzeug mit
Paddler wird gewertet. Das erste Team im Ziel ist nicht unbedingt der Gewinner!

Die Positionen innerhalb der Team-Boote kénnen dabei frei gewahlt werden.
Gewertet wird im Wettkampfsystem. Die "schnellsten" Teams kommen in die
nachste Runde bis zum Finale.

Auftakt dieser Veranstaltung ist am Freitagnachmittag (23.08.24 gegen 18 Uhr)
eine Gemeinschaftsfahrt tiber den Banter See Uber ca. 6 km mit anschlieBendem
besten nordischen Fischbrotchen in geselliger Runde. Wer an dieser Fahrt
teilnehmen mochte sollte ein eigenes Boot mitbringen. Die Regatta am Samstag
den 24. August endet mit einer groRen Abschlussveranstaltung mit Musik, Buffet
und Siegerehrung.

Direkt am See am Eventgeschehen ist eine Ubernachtung im WoMo, Wohnwagen
oder Zelt moglich.
Das Eventgelidnde ist mit Offentlichen Verkehrsmittel nicht erreichbar.

Info: Heinz Ehlers, Inklusionsbeauftragter des StadtSportBundes Wilhelmshaven
Mail: heinz.ehlers@ewetel.net / Mobil: 01573-7229551
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